Endlich Ruhe im Klassenzimmer

Wer hat sich nicht schonmal gefragt, warum kénnen die Kinder nicht normal reden, warum schreien sie sich an? In
Kindergérten und Schulen herrscht durch groRe Gruppen- und Klassenstarken ein hoher Larmpegel. Wenn man sich
selber nicht hért, wird man automatisch lauter. Weil man es nicht anders gewdhnt ist ruft man auch in ruhigerer
Umgebung. Doch Larm ist schadlich und kann ebenfalls Ursache flr Stressymptome bei Kindern sein. Doch mit Larm im
Unterricht oder Kindergarten kénnte bald Schluf? sein.

or misst die Starke des Larms. Bei zuviel Larm, erscheint ein Lichtsignal. Ein
enfalls zuschalten. Die Kinder wissen so ohne dass Lehrer oder Erzieher

s zu laut ist in Klasse oder Gruppenraum und dass sie sich leiser verhalten
manch larmempfindlichem Kind und sicher so manchem Lehrer
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